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MNORMALERWEISE VERSUCHT MAN LASTIGE PARASITEN WIE WURMER ODER MADEM LOSZUWERDEN.

IN MANCHEN BEREICHEN DER MEDIZIN MACHT MAN SIE SICH NEUERDINGS ZUNUTZE.

enn sich Fliegenma

den, Blutegel und SiE-

wiasserfische unter

drztlicher Aufsicht auf dem
menschlichen kKiorper tummeln,
nennt man das Bintherapie. Die
wiederenideckte Madentherapie
beispielsweise stammit urspriing
lich aus dem Feldlazarett, wo sie
bei schwer heilenden Wunden
um Einsatz
kam. Heute
werden  die
kleinen Lar
ven der Sed
dengoldfiliegs:
in manchen
Fillen T

4 chronischen
DDr. Martin und infizier
Grassherger ten Wuniden,

etwa dem diabetischen Fubl oder
i schweren Verbrennungen
eingeselzl, wie nernationale
Studien bestitigen. Bei Patien
ten mit derartigen Beschwernden
ist die Akzeptanz der tierischen
Wundheller im Allgemeinen
hoch®, sodie Erfahrung von DD
Martin Grassberger, Department
fiir Gerichtliche Medizin der
MedUniWien, Die Kleinen Fein

S0

chirurgen

chirurgen sind in der Lage, ent
ziindetes uml abgestorbenes Ge
wisle sehr gezielt zu entfernen
e Miden sondern ein Verdau
ungssekret ab, das nur totes Ge
wehe verflissigt, und saugen es
Es wirkt keim
tatend und ist mit der Wirkung
von Antibiotika vergleichbar,” er-
kliirt DDr. Grassberger. Die heute
prakiiziert
nannte Vitapads, eine Art " *Tiee

aus der Wunide,

ter Methode sind so pe-
bewrel”, aus denen die Fliegen
larven nicht entkommen, aber
trotzdem thre Funktion erfiilllen
kimnen®, so der Experte. Alle
irei bis vier Tage mijssen diese
Vitabgaes auseeswechselt werden,
Dann haben sich die Maden mit
krankem Cewebs vollgefressen.
Wiihrend es in Deutschlamd, Eng
lamd und den USA schon eine
Reihe von Wundkliniken gilit, wo
keimfreie Fliegenlarven als | Bio
regelmalilg  einge

setzt werden, hat sich in Oster

reich die Madentherapie noch
s gl
te Hindernis fiir einen breiten
Einsatz der Fliegenlarven in der
Wunidbehandlung
Ekelfuktor sowie das mangelnds

nicht richtig etabliert

scheint der

Wissen liber die Wirkungsweis:
lieser Tiere in Iiwusr auf Wund
heilung zu sein®, bedauert des
Biologe aus Wien, JDie Maden al
lein simd aber nicht genug”, so
DD, Grassherger., Sie mussen
unbedingt in ein umfassendes
Therapiekonzept eingebunden
werden,”

KNABBERFISCHE GEGEN PSORIASIS.
Aber nicht nur Maden ernihren
sich von abgestorbenem Gewe
be. Die Doktorfische von kan
gal”, die urspringlich aus deq
fen tirkischen Thermaloguellen
in der Niihe des Ortes Kangal
kommen, habwen sich offenbas
if eiweilhaltige Hourschuppen
ler Menschen als Nahrungs
juelle spezialisiert. Das Kann
fur schonenden Begleitthe rapic
el Psoriasis genutzt werden,
wuch in |“F*-\.[|'1'I'!'i| h wird die sa
Ichtvotherapie mit
arra rufa (rotliche Saughbarbe)

fenannte

ingeboten. In speziellen Bade
wannen knabbern bis zu 250 Fi
sche tberschiissige Schuppen
i, Dadurch Kommt es 20 einer
Verringerung der Hornschicht,
lie Haut wird glatter und wirkt

weniger betroffen. Danach kann
eine Therapie mit UV-Licht an-
geschlossen werden., Wissen
schaftliche Studien, die eine
heilsame Wirkung der
helegen, fehlen zwar hisher, al
lerdings dubern sich viele Pso

Fische

riasis-Patienten (rotz erster
Skepsis gufrieden und berichten
von einer beschwerdefreien Zeit
von bis 2u ¢
nem lahr
__Ell‘i dler erst
maligen The
ripit soll e
man sich flir
trel Wochen
jeden Tag et

Wil Ewel

Stunden  in
die Wanne |e
gen. Danach reichen einmal wi
chentliche  oder  monatliche
Wannebiider®, sagt dazu DDr.
Girassherger, JVorsichi ist jedoch
geboten, wenn Anbieter hehau)p
ten, die Fische wiinden Enzyme
in die Haut Jinjizieren’, dia der
Heilung forderlich sind”™, warnt
er., JDerartige Behauptungen
sind unserios und konnten wis
senschaftlich bis jetzt nicht be
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Dr. Hugo Kitzinger



Vor der Behandlung

wiesen werden”, Der Experte
hat erst unlingst egine remo
spektive Auswertung der Be-
handlungsergehnisse von 70 Pa-
tienten mit Schuppenflechoe aby
geschlossen, (Die Ergebnisse
sindd ermutigend und zeigen ein
gutes Wirkungsprofil ohne nen-

Mach 25 Tagen Behandlung

nenswerte Nebenwirkungen,
Weiters wissenschaftliche Studi
en zur erginzenden Behand-
lung der Schuppenflechte sind
geplant”,

RENAISSANCE DER BLUTEGEL: Blut
egel leiden swar auch noch un-

PSORIASIS-BEHANDLUNG

~ Die Behandlungsmiglichkeiten bei Psoriasis sind vielfaltig. Neben
~ Pflegeprodukten und Kortisonsalben kommen auch Vitamin-D-dhnli-
che Praparate, Lichttherapie, Medikamente, die das Immunsystem
beeinflussen, und seit kurzem sogenannte biologische Therapeutika zum
Einsatz - Medikamente, die gezielt in den Krankheitsprozess eingreifen
und einzelne Schritte der Psoriasis-Entstehung blockieren. Die Entschei-
dung, welches Praparat zum Einsatz kommt, sollte jedoch immer von ei-
nem Hautarzt getroffen werden, denn jede Substanz hat ihr spezifi-
sches Wirkungs- und Nebenwirkungsprofil,
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Schuppenflechte, Neurodermitis & Co
natiirlich behandeln ohne Nebenwirkung! \

www.knabberfisdhe.at

Wien 23, Perchtoldsdorfer Str. 14-16
im Liesinger Bad: Mo-Fr 16-20, Sa 10-13 Uhr

Hotline: 01/865 61 42 und 0676/940 35 12

ter Imageproblemen, kiinnen
aber immerhin auf eine lahr-
hunderte lange Tradition zu-
rickblicken. Wuarde _Hirudo
medicinalis™, wie der Blutegel
auch genannt wird, his in die
J0er lahre des 20, lahrhunderts
fiir tden Klassischen Aderlass
eingesetat, hat er nun auch Ein
2ug in die moderne High-Tech-
Medizin gehalten. In der plas-
tischen und rekonstruktiven
Chirurgie sind Blutegel wertvol-
le Helfer, um venise Blutstau-
ungen, beispielsweise nach Re-
plantation eines Fingers, aufzu-
liisen®, erklirt Dr, Hugo Kitzin-
ger von der Abteilung fiir Plasti-
sche und Wiederherstellende
Chirurgie des AKH Wien. Das
Prinzip: Der Blutegel saugt das

gestaute Blut aus der Haut und
hewirkt somit an Ort und Stelle
eine Verbesserung des Blurstro-
mes und dadurch einen Schutz
vir der gefiirchteten Thrombo
se. AubBerdem gibt er durch sei
nen  Speichel  eine  entziin-
dungs— und gerinnungshems-
mende Substanz ab., Auf die
Frage nach den Vorteilen des
Blutegels aus medizinischer
Sicht meint Dr. Kitzinger:  Me-
dikamente Kiinnten zwar ehen-
rewiinschie Gerin-
nungshemmung nach einer Re-
plantation bewirken. Die hohe
Effiziene direkt an der Wunde
kann aber nur durch das Anset-
zen des Blutsaugers erreicht
werden.”

falls die

Sigrun Ky

Anzeige



	people_2006_02_1.pdf
	people_2006_02_2.pdf

